
千葉市少年自然の家だより No.２４３ 

９月 
「ゆくっと」とは、房総の方言で「ゆっくりと」の意味。自然の家でゆくっとしよう。 

２０２５年９月１日発行 

（毎月１日発行） 
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2019年に千葉県を襲った台風15号・19号・21号では、倒木や7日間に及ぶ停電な

ど大きな被害を受けました。その際には、避難先として緊急受け入れを行いました。

周辺の土砂崩れの影響で、所内へバスの乗り入れができなくなったときには、近隣の

企業様に駐車場をお借りして子どもたちの受け入れを続けました。これからも地域の

皆様と力を合わせ、困難も乗り越えながら歩みを進めていきます。  

「夏！」 自然の家の熱中症対策 
今年も気温が高く、夏らしい日が続きました。そんな中で特に注意が必要なのが、熱中症です。自然の家では、皆さま

に安心して過ごしていただけるよう、熱中症対策を実施しています。今年は残暑が長引くとの予報も出ていますので、

今後も引き続き対策を講じていきます。ご利用の際は、熱中症に十分気をつけながら、自然の家でのひとときをお楽し

みください。 

給水できます 

みどりのカーテン 

冷房完備 

扇風機設置 

熱中症を予防するためには、こまめな水分補給が欠

かせません。所内の水道は飲料水として利用できる

ようになっており、安心してお使いいただけます。

さらに食堂では、麦茶と水を水筒に補給できるサー

ビスを行っています。野外炊飯や弁当など食堂で食

べない方でも利用できるため、活動の合間に立ち寄

り、補給してください。 

受付前のスペースには、アサガオの緑のカーテンを

設置しました。つるが網いっぱいに広がり、鮮やか

な花を咲かせながら、夏の強い日差しをやさしく

遮ってくれました。おかげで日陰ではクラフトを楽

しみながら心地よく過ごすことができ、通りがかる

人の目にも涼やかさを届けてくれました。  

野外炊飯場に新しく扇風機を設置しました。火を使

う調理は熱気で体温が上がりやすいですが、心地よ

い風が熱をやわらげ、作業の合間にひと息つくこと

ができます。適度に風に当たることで体への負担も

軽減され、より快適に活動を楽しめます。火の番を

交代しながら風にあたって休憩してくださいね。 

宿泊棟やログハウスをはじめとした屋内施設にはす

べて空調が整備されており、快適な環境で過ごすこ

とができます。屋外での活動で体が熱くなったとき

は、無理をせず屋内に入り、しっかりとクールダウ

ンしましょう。 

 台風15号での倒木 



 

 

 自然の家の“旬”な情報をＳＮＳにてご覧いただけます。詳しくは、右のQRコードから。 

TEL：0475-35-1131 FAX：0475-35-1134  

受付時間： 9：00～19：00 
クリック！！ 

千葉市少年自然の家 検索 お問合せ 

防災について、みんなで楽しく考えるきっかけとなるキャンプです。 まずは、自前の防災バッグを持ってきて、備えがどの

くらいできているかみんなでチェック。ポリ袋でご飯を炊いたり、実際に非常食を食べるなど、様々なプログラムを行いま

す。プレイホール（体育館）に防災用のパーテーションを立て宿泊もします。 

＜ナイトアドベンチャー＞ 
キャンプファイアー ～秋の虫の歌声と共に～ 

日 程 

定 員 

日 時 

対 象 

参 加 費 

対 象 

応募方法 

応募締切 

応募方法 

応募締切 

秋の虫の声に耳を傾けながらナイトハイクを楽しみ、みん

なで大きな炎を囲んでレクリエーションゲームを行いま

す。虫の音色と皆さんの笑い声が重なり合い、きっと心に

残る一夜となることでしょう♪  

  千葉市民 千葉市民以外 

 大人（高校生以上） 5,930円 6,770円 

 子ども（3歳～中学生） 5,400円 5,700円 

 子ども（3歳未満）  850円 1,150円 

11月15日(土)～16日(日）1泊2日 
※プレイホール（体育館）に宿泊 
 

どなたでも  
   

10組 

 

応募フォームに入力 
※9月中旬に募集開始予定 

※応募フォームはイベントページ（上記QRコード）内から 
  

10月18日(土)  
※応募者多数の場合は抽選 

＜はじめてのテント泊＞ 

定 員 

9月14日(日）19：00～20：30 
 

どなたでも  
※中学生以下は保護者同伴必要 
   

30名 
  

電話で申込後、申込フォームに入力 
※申込フォームはイベントページ（上記QRコード）内から 

 

当日まで ※先着順   

第3回 防災キャンプ 

定 員 

日 時 

参 加 費 

対 象 

申込方法 

 千葉市民 千葉市民以外 

 大人（高校生以上） 770円 1,050円 

 子ども（中学生以下） 600円   700円 

イベントページ 

参 加 費 

イベントページ  
9月中旬に公開予定 

キャンプ初心者の方向けのイベントです。 薪の火を使っ

てご飯をつくり、テントを張って、テントで寝る。キャンプの

基本を体験しましょう。 テント、寝袋、調理器具などは全

て貸し出すので手軽に安心して参加できます。 

10月4日(土)～5日(日）1泊2日 
 

どなたでも 
※キャンプ初心者にオススメ  
   

10組程度 
 

応募フォームに入力 
※応募フォームはイベントページ（上記QRコード）内から 
  

9月12日(金)  
※応募者多数の場合は抽選 

  千葉市民 千葉市民以外 

 大人（高校生以上） 6,030円 6,870円 

 子ども（3歳～中学生） 5,500円  5,800円 

 子ども（3歳未満）  850円  1,150円 

イベントページ 

申込締切 


