
千葉市少年自然の家 主催イベント 

2025 年度 食づくり工房③  

「お餅つき」 実施要項 

 

 

 

 

 

1. 主 催 千葉市少年自然の家  

2. 日 時 2026 年 1 月 12 日（月祝） 11:00～13:30 （受付 9：00～10:45） 

3. 会 場 千葉市少年自然の家 (現地集合・現地解散) 

4. 対 象 どなたでも ※小学生以下の参加は、保護者の同伴が必要です。 

5. 募 集 定 員 30 名程度 (締め切り：2026 年 1 月 5 日まで) 

6. 指 導 者 ながら夢工房 

7. 参 加 料 金 参加料金は、基本料金と材料代を足した額です。 

 

 

 

 

 

 

※参加料金には施設の利用料金、餅つき等のプログラム代、消費税等が含まれていま

す。(同伴者も同料金です。) 

※同日宿泊利用者は一律 1,700 円、乳児～3 歳未満は 150 円で参加できます。（別

途、宿泊手続きが必要です。） 

※3 歳未満にはプログラム代が含まれません。 

※締切日(1 月 5 日)以降のキャンセルは、材料代（餅つき・焼き芋材料）を請求します。 

予めご了承ください。 

基本料金 千葉市民 長柄町民 千葉市民以外 

大人 （高校生以上） 1,970 円 1,970 円 2,250 円 

子ども (3 歳～中学生) 1,800 円 1,800 円 1,900 円 

乳児～3 歳未満 250 円 250 円 350 円 

8. ス ケ ジ ュ ー ル 

( 予 定 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

※餅つきは、参加者全員で一緒に作ります。 

 
スケジュール 

～10:45 受付終了 

11:00～ 餅つき体験開始 

12：20 昼食 

～13:30 終了 

9． 当 日 の 受 付 1. 10：45までの受付時間内に間に合うように受付してください。受付は 9：00 から開始

します。サービスセンター1 階受付にて、参加費を現金またはクレジットカード（VISA・

JCB・Mastercard）、電子マネー（交通系 IC・iD・

QUICPay・楽天 Edy・nanaco・WAON）でお支払

いください。 

2. 車は正門横駐車場に停めてください。 

  ※イノシシ対策のため、正門と駐車場の門を閉

めています。カギは開いているので、手動で開

閉してください。 

 

10. 持 ち 物 ・エプロン  

・三角巾またはバンダナ  

・ふきん  

・マスク  

・ビニール手袋 

 

１1. 施 設 利 用 の 

お 願 い 

・当施設は、体験活動施設です。 

・当施設は、セルフサービスです。 

・持ち込まれたゴミは、すべて持ち帰りください。 

地元長柄町の方から直接教わりながら餅つきをします。 

「杵と臼」でつく昔ながらの餅つき体験です。杵つきもちならではの美味しさを、

あんこ・きなこ・大根おろし・雑煮でいただきます。 

もち米をせいろで蒸している焚き火にさつまいもを入れて作る焼き芋つきです。 



・施設内は全面禁煙です。指定された場所以外での喫煙は固くお断りします。 

・施設内は坂が多いため、ボール遊びや自転車・スケートボード・キックボード・ローラー

スケート等はできません。 

・ペット類の同伴はできません。（補助犬を除く） 

 

１2. そ の 他 ・プログラムには指導者・補助者が付きますが、保護者の方が責任を持って子どもの

安全管理に努めてください。 

・100円返却式コインロッカーは、サービスセンター１階に設置しています。 

・「身体障害者手帳」、「精神障害者保健福祉手帳」及び「療育手帳」等の交付を受けて

いる方とその介護者は、施設の利用料金の減免手続きをすることができます。詳しく

は、電話でお問い合わせください。 

・アレルギー体質の方、食事制限等のある方がいましたら、「申込みフォーム」の「その 

他特記事項（アレルギー等）」へ入力ください。 

 

13. 日 帰 り 

利用について 

・16：00 まで日帰り利用で活動することができます。家族向けクラフト(購入が必要)やハ

イキングなど様々な活動ができます。事前の申し込みは不要です。イベントの他にも施

設をご活用ください。 

・食堂バイキングを希望する場合は、別途、日帰り利用の申し込みが必要です。食堂バ

イキングの変更・キャンセル等は通常利用の規定が適用されます。詳細については利

用ガイドをご確認ください。 

 ⇒https://www.chiba-shizen.jp/guide/index.html 

 

１4. 写 真 撮 影 ・プログラム中に広報・報告用として、スタッフまたはボランティアが写真を撮影します。 

自然の家のホームページ、SNS、広報用チラシなどで活用します。 

イベント当日、撮影の可否を確認します。 

 

１5. 交    通 ◇自家用車 

【京葉道路】 

①蘇我 IC より県道 14 号千葉茂原線（茂原街道）を茂原方面へ約 40 分、皿木交差

点を右折（長柄大多喜線に入る）、右側に太陽建設を見ながら左折（案内板あり）、約

500m先の案内板を右折、約 1.3km で当施設駐車場。 

【圏央道】 

②茂原長柄スマート IC より県道 14 号千葉茂原線（茂原街道）を千葉方面へ約 10

分、皿木交差点を左折（長柄大多喜線に入る）、右側に太陽建設を見ながら左折（案

内板あり）、約 500m先の案内板を右折、約 1.3km で当施設駐車場。 

③茂原長南 IC より県道 143 号線を千葉方面へ約 15 分、左側に太陽建設を見なが

ら右折、約 500m先の案内板を右折、約 1.3km で当施設駐車場。 

 

◇電車 

JR 外房線茂原駅南口下車、小湊鐵道バス「ロングウッドステーション」・「労災病院」に

乗り（約 20 分）、「千葉市少年自然の家入口」で下車、徒歩約 20 分 

※電車・バスの時刻は、ＪＲや小湊鐵道へお問合わせください。 

小湊鉄道バス HP https://www.kominato-bus.com/ 

 

１6. 問 合 せ 千葉市少年自然の家 

〒297-0217 千葉県長生郡長柄町針ヶ谷字中野 1591-40 

TEL：0475-35-1131  FAX:0475-35-1134 

受付時間：午前 9 時 00 分～午後 7 時 00 分 

 

 

 
千葉市少年自然の家 SNS 

千葉市少年自然の家では、Facebook、Instagram 、LINE 公式アカウントで様々な情報をお知らせしています。 

■Facebook        ＜ https://www.facebook.com/chiba.shizen/ ＞ 

■Instagram        ＜ https://www.instagram.com/chiba.shizen/ ＞        

■LINE 公式アカウント   ＜ https://page.line.me/825mshlo?openQrModal=true ＞ 

https://www.chiba-shizen.jp/guide/index.html
https://www.kominato-bus.com/
https://www.facebook.com/chiba.shizen/
https://www.instagram.com/chiba.shizen/
https://page.line.me/825mshlo?openQrModal=true

