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これまでに当所の主催プログラムに
参加されたことはありますか？

備考

※グループでの申込の場
合に、記入してください。

代表以外の
家族の住所

参加プログラム

減免申請

千葉市少年自然の家
　主催プログラム参加申込書

電 話
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住　所
連 絡 先

第112回マンスリーウィークエンド～みどりいっぱい。笑顔いっぱい！～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2019年5月11日～5月12日
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フリガナ
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フリガナ
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※代表者は
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でください。
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氏名

男 ・ 女

小学生

男 ・ 女

氏名

フリガナ

氏名

中学生

男 ・ 女

性別 年齢

男 ・ 女

学年

小学生

未就学児

中学生

中学生

男 ・ 女

男 ・ 女

・日中の連絡が取りやすい方を、代表者としてください。

・本申込書に記入された情報は、利用に関する連絡及び

事務処理のために利用します。

・使用許可証は業務簡素化のため発行しません。発行を希望

する方はお申し出ください。

千葉市少年自然の家
TEL（0475）35-1131／FAX（0475）35-1134
(受付時間：午前9時00分～午後7時00分)



プログラム時間

持ち物：動きやすい服装（スカート不可）、体育館履き、水筒

5 選択なし

4 選択なし

持ち物：動きやすい服装（スカート不可）、体育館履き、水筒

5 選択なし

・屋外での活動には、長袖・長ズボンの着用をお勧めします。（虫等に刺される可能性があるため）
・状況により、プログラムを変更する場合があります。　あらかじめご了承ください。
・状況により、1日目と2日目の選択プログラムを入れ替えて頂く場合がございます。あらかじめご了承ください。
・宿泊に必要な持ち物は、実施要項をご覧ください。

チャレンジ！
クライミングウォール

竹をくるくる
バウムクーヘン作り

希
望
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
選
択
し
て

く
だ
さ
い

。

（
複
数
選
択
不
可

）

いざっ、出動！
暗闇の森探険

プログラムを選択しないことも可能です。選択しない場合は、5に○をつけてください。

持ち物：濡れてもよい服装・着替え（シャボン玉液で濡れる可能性があります。）水筒、竹持ち帰り用ビニール袋　　※屋内と屋外での活動となります。

「谷津田」と呼ばれる地形を生かした田んぼで、この時期に見られる生きものを探します。じっくり観察すれば、たくさんの発見に出会えることでしょ
う。

持ち物：綿の洋服・綿の軍手（化繊の衣類は火気で溶けやすく危険）、水筒、帽子または三角巾、ふきん　※屋外での活動となります。

選択プログラム②

5月11日（土）
19：00～20：30

家族(グループ)ごとに
右記プログラムから

１つ選択します。

チャレンジ！
クライミングウォール

新緑の清々しい夜の森の中で、炎を囲みながら思いっきり声を出したり、身体を動かしたりしてみんなで盛り上がりましょう。
（荒天時：レク・ゲーム大会）

持ち物：動きやすい服装、水筒、（荒天時：上靴）　※屋外での活動となります。（荒天時：屋内での活動となります。）

選択プログラム③

5月12日（日）
9：30～11：30

家族(グループ)ごとに
右記プログラムから

１つ選択します。

真っ暗な森の中で、懐中電灯を片手に、夜の自然を楽しみます。よく目を凝らして、森に隠れた宝物も探してみましょう。
（荒天時：室内宝探し）

竹をくるくる
バウムクーヘン作り

高さ3ｍ・6ｍ・9mの壁についている石に手や足をかけて、壁を登ります。 頂上を目指してチャレンジしましょう。
※3m以上に登るトップロープは、安全確保のため小学生以上、身長115cm以上・ウエスト52cm以上のお子様に限らせていただきます。1

2

わくわくいっぱい
谷津田の生きもの観察

持ち物：汚れてもよい服装・靴、筆記用具、水筒、帽子　※屋外での活動となります。

4

2

生地を塗った長い竹筒を、かまどの火の上でまわして大きなバウムクーヘンを作ります。ポイントは、みんなの協力！ホッカホカなバウムクーヘンを
美味しくいただきましょう。

3

3
ふわふわ。ぷくぷく。
シャボン玉あそび

プログラム名

希
望
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
選
択
し
て

く
だ
さ
い

。

（
複
数
選
択
不
可

）

持ち物：綿の洋服・綿の軍手（化繊の衣類は火気で溶けやすく危険）、水筒、帽子または三角巾、ふきん　※屋外での活動となります。

持ち物：筆記用具、懐中電灯、水筒　※屋外での活動となります。（雨天時：屋内での活動となります。）

生地を塗った長い竹筒を、かまどの火の上でまわして大きなバウムクーヘンを作ります。ポイントは、みんなの協力！ホッカホカなバウムクーヘンを
美味しくいただきましょう。

希
望
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
選
択
し
て

く
だ
さ
い

。

（
複
数
選
択
不
可

）

思いっきり
キャンプファイアー1

大スクリーンで上映！
シネマ

持ち物：汚れてもよい服装・靴、筆記用具、水筒、帽子　※屋外での活動となります。

プログラムを選択しないことも可能です。選択しない場合は、4に○をつけてください。

持ち物：特になし

ようこそ長柄映画館へ！親子で楽しめる映画を上映します。

シャボン玉を作る道具を色々な太さの竹で自由に作ります。どんな大きさや形のシャボン玉ができるかな。みんなで実験しながら遊びましょう。

代表者氏名

内容

第112回マンスリーウィークエンド　5/11（土）～5/12（日）　参加プログラム希望受付表
　　各コマごとに希望プログラムを選択してください。参加は家族(グループ)単位での参加となります。※希望のプログラム番号に○を記入してください。

ふわふわ。ぷくぷく。
シャボン玉あそび

選択プログラム①

5月11日（土）
14：30～16：30

家族(グループ)ごとに
右記プログラムから

１つ選択します。

プログラムを選択しないことも可能です。選択しない場合は、5に○をつけてください。

「谷津田」と呼ばれる地形を生かした田んぼで、この時期に見られる生きものを探します。じっくり観察すれば、たくさんの発見に出会えることでしょ
う。

1

3

2

わくわくいっぱい
谷津田の生きもの観察

高さ3ｍ・6ｍ・9mの壁についている石に手や足をかけて、壁を登ります。 頂上を目指してチャレンジしましょう。
※3m以上に登るトップロープは、安全確保のため小学生以上、身長115cm以上・ウエスト52cm以上のお子様に限らせていただきます。

シャボン玉を作る道具を色々な太さの竹で自由に作ります。どんな大きさや形のシャボン玉ができるかな。みんなで実験しながら遊びましょう。

持ち物：濡れてもよい服装・着替え（シャボン玉液で濡れる可能性があります。）水筒、竹持ち帰り用ビニール袋　　※屋内と屋外での活動となります。

4


